Roc¢ni plan prace na Skolni rok 2024/2025

Trida: I. B
Vyucujici: Veronika Strakova

Predmét: ¢lovék a jeho svét
Pocet hodin tydné: 2

Ucéivo

Ocekavané vystupy

Poznamky

Skola

Pozdrav
Skolni o&ekavani, $kolni
dochazka

Skolni potieby, orientace
Vv prostoru tfidy a skoly

Vztahy ve tfid€ a nacvik
modelovych situaci

Vyucovani, vyucovaci
predméty, prestavka — ucel,
posilovani pozitivniho chovéni,
zdravé stravovani, pitny rezim

Zameéstnanci $koly, orientace
ve Skolni budové

Bezpecna cesta do skoly,
zakladni orientace v silni¢nim
provozu

Seznameni se s pojmy dopravni
prostfedky, dopravni znacky,
semafor a piechod pro chodce
Spolecenské chovani,
bezpecné chovani, Skolni
pravidla chovéani, nacvik
modelovych situaci

Prace s papirem

- znd cestu do Skoly a zpét, nazev
Skoly, jméno tfidniho ucitele,
feditele

- chova se ukaznéné ve skole i
mimo Skolu, dokaze rozlisit
nezadouci formy chovani

- pfipravi si pomucky do skoly,
udrzuje poradek ve svych vécech,
ve Skolni aktovce

- usporada si pracovni misto,
rozliSuje ¢as k praci a odpocinku
- macka, trha, striha a lepi papir

Podzim

Roc¢ni obdobi a
charakteristika podzimu
Promény ptirody na podzim
Vhodné podzimni aktivity
pro déti

Podzimni pocasi, obleceni
Podzim v sadu

Ovocné stromy a jejich
plody

- orientuje se v €ase - rok, mésic,
tyden, den, hodina

- pojmenuje dny v tydnu, znd
¢tvero roc¢nich obdobi,
charakterizuje je

- vyjmenuje mésice jednotlivych
ro¢nich obdobi, popisuje zmény v
pfirodé




Podzim na zahradé

Zakladni druhy zeleniny
Zpracovani ovoce a zeleniny
Strom, kef, plod

Pfiroda a zivoCichové v lese
Préce s ptirodnim
materidlem

Rodina, ¢lenové rodiny,
ptibuzenské vztahy
Souziti v rodiné

Emoce — radost
Domécnost, vzajemna
pomoc ¢lent rodiny,
zékladni seznameni

S vyvojem Cloveéka
Détsky pokoj, byt, domaci
prace, péce o domacnost
Manipulace s drobnymi
predméty

- zna vztahy mezi rodinnymi
pfislusniky, vypravi o svém
bydlisti, domové a okoli

- navléka, aranzuje, tridi prirodni
material, pracuje podle slovniho
navodu nebo predlohy

Zima

Roc¢ni obdobi a
charakteristika zimy

Promény ptirody v zimé
Mikulas

Emoce — strach

Zimni pocasi, obleceni
Délka dne a noci

Vanoce, vano¢ni zvyky,
darky

- Casové zaradi Vanoce, zna
nékteré vanocni zvyky a tradice
- vyjmenuje aktivity spojené se
zimnim obdobim

- dokaZe popsat viditelné zmény
v pfirodé v zimé

e Vhodné zimni aktivity
e Zivotichové v zim&
e Vyroba pfani a dareckl
Clovék
e Lidské télo
e Hygiena, zdravi - stfiha textil a nalepi textilii
e Vyziva, denni stravovaci - pojmenuje ¢asti lidského téla,

rezim

Denni rezim

Ptiprava pokrmil, stolovani
Nemoc, uraz, pfivolani prvni
pomoci

Emoce — smutek

znda nazvy béznych onemocnéni

- dodrzuje zakladni hygienické
navyky

- zna zaklady spravné Zivotospravy
— vyZiva, vitaminy, odpocinek,
spanek, pitny rezim




e Zdravi — posilovani zdravi,
zajmy, zaliby
e Préce s textiliemi

Jaro
e Roc¢ni obdobi a charakteristika
jara
e Promény pfirody na jate
e Jarni pocasi, obleceni
e Zahrada, seti, sazeni

e Jarni rostliny, ¢asti rostlin,
opylovani

e Domaci zvifata a jejich
mlad’ata, produkty domacich
zvitat

e Velikonoce, tradice

e Vhodné jarni aktivity

e Spolecenské chovani

- zna zaklady spravného stolovani
a spolecenského chovani

- Casoveé zaradi Velikonoce,
vyjmenuje nékteré velikono¢ni
zvyky a tradice

e (as, méfeni Casu

-vS§ima si zmén, které prinasi cas

e ROk, ro¢ni obdobi a mésice - rozlisuje rGzné zpUsoby méreni
V roce casu
e Den, tyden, orientace v dase | - orientuje se v blizké minulosti a
9 2 .
e Kalendar, datum bud?:cnos.tl o dinnich
. N - uvédomuje si vyznam rodinnyc
e Posun ¢asu béhem dne Je SV amnny
Svétek. osl oslav, dokaZe o nich vypravét
[ ] s s v . e
Y? eK, 08 aYa , . - zna zaklady péce o pokojové
* PéCe o pokojové rostliny kvétiny, otirani listd, zalévani
Léto -dokaZe popsat letni pocasi, voli

e Roc¢ni obdobi a
charakteristika léta

e Promény pfirody v lété

e Letni pocasi, obleceni

e Zahrada, Casti rostlin, ¢asti
stromu

e Les, lesni rostliny, jejich
plody, houby, chovani v lese

e Rybnik, letni aktivity,
chovani u vody

e Plany na prazdniny

e Krizové situace, dtlezita
telefonni ¢isla

e Prace s pfirodnim
materidlem

spravné obleceni

- pojmenuje nékteré rostliny a
houby

- vypravi o letnich aktivitach

- zna dllezitd telefonni Cisla

Domov

- vypravi o povolani rodica




Ceska republika — zakladni
seznameni s pojmy domov,
vlast, statni vlajka

Mésto, vesnice

MozZnosti traveni volného
casu

Nakupovani, zédkladni
seznameni s hodnotou pen¢z
Zamgéstnani dospélych
Domacnost, energie, tfidéni
odpadu, ekologické chovani
Dopis, pohlednice, SMS
zprava

Préce se stavebnicemi

- sestavuje stavebnicové prvky,
montuje a demontuje stavebnice




