Lyzarsky vycvikovy kurz 19. 1. 2025 - 24. 1. 2025

LyZafsky vycvikovy kurz je jednim z nejatraktivnéj$ich zajezdd pro déti. Zaci sedmych roénikd se na
néj tésili uz od zacdtku skolniho roku. Rodice Setfili penize a shanéli nezbytnou vybavu. Ze tfech ttid
se do kurzu pftihlasilo 40 déti, z nichz skutecné odjelo 38 déti.

Mistem pro letosni LVK byl zvolen ski areal Karlov pod Pradédem, pobliz Malé Moravky. Ubytovani
jsme byli na hezké chaté Moravici pod vyhlasenou chatou Kamazik.

Prvni den po pfijezdu na misto jsme poobédvali a vyrazili na svah, kde se Zaci rozdélili do druzstev
podle svych individudlnich lyZarskych dovednosti. Zacatecnici se ucili obouvat lyZe, drZet rovnovahu,
otacet se a davat Spicky lyzi k sobé. K nabiti téchto dovednosti vyuzili areal lyZarské Skolky.
Pokrocilejsi lyZafi se uz pustili do sjizdéni kopcU.

Nasledujici vycvikové dny smérovaly k tomu, aby si lyZafi zac¢atecnici osvojili dovednosti potfebné

k bezpe¢nému zdolani mirného kopce a aby mohli koneéné nasednout na lanovku, kterd je vyveze az
na vrchol Karlovského arealu. Pokrocilejsi lyzafi pilovali oblouky a ucili se o stylech jizdy, aby mohla
byt jejich jizda ptijemnad a bezpecéna.

Vecery jsme travili spole¢enskymi aktivitami a hrami. Zaci se rozdélili do &ty druzstev, ve kterych
kazdy vecer plnili zabavné Ukoly a méli moznost sbhirat body za Uspésné splnéni ukoll. Na konci kurzu
bylo s¢itani bodd a vyhlaseni vitézného druzstva. Pokud zrovna Zaci neplnili tkoly, bavili se tancem a
dalsimi mimosoutéznimi aktivitami. Do her se vétSinou zapojili vSichni a chvilemi i zapomnéli na to, Ze
maji zakazany mobily mimo vyhrazeny ¢as osobniho volna, které si mohli Zaci doprat dvakrat denng,
vZdy po obédé a po vecefi.

Leto$ni LVK se bohuzel neobesel bez trazl. Ctyrkolkou horské sluzby ze svahu a nasledné sanitkou do
nemocnice se svezli dva Zaci. Jeden z nich utrpél zhmozdéni kotniku a druhy zlomeninu ruky. Ironii je,
Ze ani jeden Uraz se nestal pfi jizdé na lyzich. Jednalo se o pady ze stoje.

Na svahu jsme stravili prakticky kazdé dopoledne i odpoledne diky pfiznivému pocasi. ZaZili jsme sice
krasné modrou oblohu, inverzi, bezvétfi i silny vitr, mlhu i drobné mrholeni, avsak Zddné pocasi ndm
nezabranilo lyZovat.

LVK jsme si moc uzili. Od zak( i rodic jsme dostali vétSinou velmi pozitivni zpétné vazby. Mnozi Zaci
by se na hory nejradéji vratili. Véfime, Zze LVK byl pro zaky pfinosny a v budoucnu budou radi
navstévovat hory a zdokonalovat své lyZarské uméni.
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